
 

Бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования города Омска 

"Центр творческого развития и гуманитарного образования "Перспектива" 
 

 

 

 

 

Календарный учебный график 

БОУ ДО г. Омска «Центр творческого развития и гуманитарного образования 

«Перспектива» 

на 2025-2026 учебный год 

 

Продолжительность 

учебного года 

 

С 01.09. 2025 г. по 31.08. 2026 г. Учебная неделя 6 дней 

Режим работы 6 дней в неделю, с 8.00 до 21.00 

Выходные Воскресенье, праздничные дни, установленные 

законодательством РФ 

Перерыв между занятиями 10 минут 

 

Регламент образовательного процесса 

Количество учебных часов в неделю в зависимости от года обучения и количества 

часов для освоения программы, в соответствии с СанПин 2.4.4. 3172-14 составляет от 1 до 

8 академических часов в неделю. 

Максимально допустимая недельная учебная нагрузка на одного обучающегося в Центре 

не превышает 8 академических часов. 

Занятия проводятся по группам, индивидуально или со всем составом объединения. 

Для обучающихся, требующих углубленного изучения материала, дополнительного 

изучения материала в связи с пропуском занятий по уважительной причине, наряду с 

занятиями со всем составом объединения, проводится индивидуальное обучение. 

Численный состав объединения определяется дополнительной 

общеобразовательной  общеразвивающей программой (в зависимости от вида 



деятельности), учебным планом на 2025-2026 учебный год, приказами о движении 

обучающихся в течение учебного года. 

Продолжительность учебного года 

Период комплектования, входящая диагностика, родительские собрания: с 15 

августа по 15 сентября. 

Начало учебного года: 01 сентября. 

Окончание учебного года: 31 августа. 

Начало учебных занятий: 01 сентября. 

Продолжительность учебного года: 36/30 учебные недели. 

Итоговая диагностика: определение уровня усвоения ДООП (высокий, средний, 

низкий) 20-31 мая. 

БОУ ДО г.Омска «ЦТРиГО «Перспектива» организует работу с обучающимися в 

течение всего календарного года. 

Зимние каникулы 01 – 11 января. 

В период летних каникул БОУ ДО г.Омска «ЦТРиГО «Перспектива» организует 

работу профильных отрядов, культурно-досуговую деятельность для обучающихся 

Центра и детей из лагерей дневного пребывания. 

Режим занятий 

Занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором БОУ ДО г.Омска 

«ЦТР и ГО «Перспектива». 

Начало занятий в детских объединениях не ранее 8.00 часов утра и заканчиваются 

не позднее 20.00 часов. Для обучающихся в возрасте 16 - 18 лет допускается окончание 

занятий в 21.00 час. 

Продолжительность 1 часа учебного занятия: 

 для детей дошкольного возраста составляет 30 минут, 

 для школьного возраста 40-45 минут, в зависимости от расписания 

образовательной базы, где дислоцируется детское объединение. 

В расписании занятий предусмотрен перерыв 10 минут. 

Максимальная величина недельной образовательной нагрузки (количество посещений 

занятий в неделю - от 1 до 4 раз). 

Максимальная нагрузка в течение дня - 4 занятия в день с перерывом 10 минут. 


