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Пояснительная записка
«Юный эколог» — это авторская дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа для учащихся начальных классов эколого-биологической направленности. Рассчитана на 1 год обучения. Может реализовываться в условиях введения ФГОС НОО.

1. Введение

В условиях научно-технической революции, когда происходит глубочайшее и разностороннее воздействие общества на природу, все возрастающее значение приобретает экологическое образование (обучение и воспитание) подрастающего поколения. В связи с этим возникает необходимость модернизации и обновления общего и дополнительного экологического образования, которая позволила бы воспитывать и обучать поколение людей, способных к рациональному природопользованию, к гармонизации взаимоотношений с окружающей средой.
2. Направленность
Программа направлена на   формирование общих биологических и экологических понятий у младших школьников, которая позволит развить интерес к природе, приобрести необходимые представления о жизни на Земле, о её разнообразии, взаимосвязях организмов и среды обитания, о роли человека в сохранении природного окружения. Содержание тем программы способствует приобретению навыков опытнической, исследовательской и природоохранной работы, навыков здорового образа жизни. Важное место отводится творческой деятельности воспитанников по изготовлению поделок из природных материалов. На занятиях обучающиеся получают сведения о памятных датах страны, государственных праздниках, которые воспитывают чувство патриотизма и любовь к Родине.
3. Новизна

Новизна программы «Юного эколога» заключается в том, что при её освоении дети изучают современную научную картину мира, своё место в нём, а также общие закономерности и особенности взаимоотношений человека и природы.  
Обучение по программе « Юный эколог» предполагает использование новых методов, которые обеспечат усвоение изучаемого материала:
 - объяснительно-иллюстративный (подача готовой информации с демонстрацией пособий),
- репродуктивный (формирование знаний, умений и навыков через систему упражнений: многократных воспроизведений по образцу с помощью инструкций, алгоритмов и т. д.),
- частично-поисковый (отдельные этапы тематических работ выполняются воспитанниками самостоятельно), 

- метод проблемного изложения материала (проблема решается обучающимися совместно с педагогом).


В работе со школьниками планируется использование таких современных форм организации учебных занятий, как эвристическая беседа, игра, круглый стол, конференция, исследования и др.
Программа предусматривает оценку результатов обучения и творческих достижений, участие в массовых экологических мероприятиях, а также поощрение лучших воспитанников.
4. Актуальность

Актуальность программы состоит в том, что она позволит в полной мере развить естественный интерес детей к природе, сформировать представление о природном и социальном окружении, как о среде жизнедеятельности человека. Программа позволит воспитанникам приобрести основы экологических знаний, воспитать эстетическое и нравственное отношение к окружающей среде, умение вести себя в природе в соответствии с общечеловеческими моральными нормами.

5. Цель и задачи дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 
Цель - создание условий для формирования экологической культуры личности ребёнка, социальной адаптации обучающихся в обществе, творческой самореализации через изучение природы.

Задачи 
Личностные: 
-  сформировать нравственно-эстетические чувства к природе, обучить правилам поведения в природе, соответствующим принципам экологической этики;
- сформировать аналитическое мышление, систематичность в учебной деятельности, потребность в саморазвитии и самообучении;

- повысить уровень мотивации обучающихся к учебной деятельности, самоконтроля и самооценки;

- развивать самостоятельность и личную ответственность за свои поступки;
- сформировать навыки здорового образа жизни, личной гигиены и безопасности, умение применять их на практике в реальной жизни.
Познавательные:
- сформировать знания о природе, природных объектах и явлениях; усвоить системы экологических и биологических понятий, терминов;

- сформировать умения и навыки простейших исследований в живой и неживой природе;

-  изучить экологические проблемы родного края;
- сформировать практические умения и навыки изготовления поделок из природного материала.
Регулятивные:
- развить познавательный интерес к окружающему миру, интеллектуальные и творческие способности;
- сформировать у обучающихся начальные навыки сравнения, анализа, обобщения, классификации, установления причинно-следственных связей в окружающем мире;

- сформировать начальные навыки поиска, сбора и обработки эколого-биологической информации в справочной литературе, Интернет-источниках;

- развить навыки самостоятельной работы.

Коммуникативные:

- развить умение вести диалог, защищать свою точку зрения; 
- выработать навыки исследовательской, опытнической, творческой работы в коллективе;
- развить навыки сотрудничества со сверстниками и взрослыми;

- приобщить детей к активному участию в экологических и природоохранных мероприятиях;
6. Отличительные особенности данной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы от уже существующих образовательных программ

 Отличительной особенностью программы «Юный эколог» является то, что содержание её позволит начать формирование у детей фундаментальных экологических понятий. В работе по программе осуществляется использование таких подходов и принципов, как:

- непрерывность и преемственность содержания тем, которые располагаются в последовательности с учётом возрастающей детской компетентности;
- развивающий характер обучения, основанный на детской активности в экспериментировании, решении проблемных ситуаций, усвоении обобщённых способов действий;
- формирование универсальных для последующих уровней образования способностей: рефлексии, коммуникативности, самооценки;
- предоставление самостоятельности, права выбора, самоопределения в соответствии с индивидуальными способностями и интересами;
 - рациональное сочетание разных видов деятельности (адекватное возрасту сочетание интеллектуальных, двигательных и эмоциональных нагрузок);
- обеспечение психологического комфорта, повышенное внимание к здоровью детей;
- уважение личности ребёнка, развитие его интересов с учетом эмоциональной сферы;
- сотрудничество между детьми, педагогом и родителями.

7. Возраст детей, участвующих в реализации данной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Юный эколог» — это комплексная образовательная программа для обучающихся 7-11 лет.
. Наполняемость группы до 15 человек. Обучающиеся в группе одного возраста. Набор детей в объединение проводится по желанию с учётом согласия родителей. Обучение бесплатное.
8. Сроки реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 


Программа рассчитана на 1год  обучения. Количество часов – 72.
9. Формы и режим занятий

Занятия по программе осуществляются по группам, с периодичностью 2 раза в неделю по 1 академическому часу. Продолжительность занятия 40 минут с перерывом между занятиями 10 минут (в соответствии с режимом образовательного учреждения). 


Формы организации учебных занятий:

Групповые и индивидуальные. Большое внимание уделяется интерактивным методам работы.

- эвристическая беседа, ролевая игра, викторина, конкурс, устный журнал, выставка, конференция, круглый стол, семинар, лекция, диспуты, экскурсия,  КВН, практическая работа,  наблюдения, опытническая работа,  исследовательская работа.
10. Ожидаемые результаты и способы определения результативности
Личностные результаты: 
· сформированность основ экологической культуры, бережного отношения к природе своей страны и родного края; понимание ценности любой жизни;
· готовность и способность ребёнка к саморазвитию и самообучению;

· сформированность достаточно высокого уровня мотивации к учебной деятельности, самоконтроля и самооценки;
· развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки;
· сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни.
Метапредметные результаты:
· стойкий интерес к объектам окружающего мира, потребность в общении с представителями растительного и животного мира, вызванного стремлением заботиться о них;
· начальные навыки сравнения, анализа, обобщения, классификации, установления причинно-следственных связей в окружающем мире;
· начальные навыки поиска, сбора и обработки эколого-биологической информации в справочной литературе, Интернет-источниках;
· навыки сотрудничества со сверстниками и взрослыми;
· умение проявлять инициативу и самостоятельность; 
· умение слушать собеседника и вести диалог, излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения;
· умение правильно вести себя в коллективе;
· активное участие в экологических акциях, конкурсах, природоохранной   деятельности, проявляя элементы самостоятельности и творчества.

Предметные результаты:
· усвоение простейших экологических терминов, понятий, суждений: «наука экология», «природа», «живая и неживая природа», «природные условия», (факторы), «окружающая среда», «экологическое состояние окружающей среды», «растения и животные Красной Книги», и др.
· усвоение доступных методов изучения природы (наблюдение, измерение, опыт, эксперимент, ведение календарей природы и др.);
· знание экологических проблем родного края;  
· практические умения и навыки, творческая фантазия при изготовлении работ из природного материала.
      Диагностика освоения программы.
Текущая диагностика осуществляется постоянно в процессе диалогового взаимодействия.

Итоговая диагностика проводится при проведении выставок творческих работ
обучающихся воспитанников, участии их в конкурсах, конференциях различного ранга, итоговых тестов.

Документальные формы подведения итогов реализации образовательной программы - дневники достижений воспитанников, карты оценки результатов освоения программы, дневники педагогических наблюдений, портфолио учащихся.
Учебно-тематический план первого года обучения
	№ п/п


	Наименование тем 

блоков и разделов

	Общее количество часов

	В том числе

	
	
	
	Теоретических 
	Практических


	1. 
	Вводное занятие
	1
	1
	-

	2.
	Мир

природы
2.1. Окружающая среда


	4
4
	2
2
	2
2

	3.
	Неживая природа
3.1. Сезонные изменения в природе

3.2. Воздух

3.3. Вода в природе

3.4. Природные явления

3.5. Почва


	14
3
2
4
3

2
	6
1

1

2

1

1


	8
2
1
2
2
1

	4.
	Живая природа 

4.1. В мире растений

4.2. В мире животных
	32
16

16
	14
7

7
	18
9

9

	5.
	Омская область
5.1. Омск – город трудовой доблести
5.2. Природа Омской области
	10
4

6
	5

2

3


	5

2

3



	6. 


	Здоровый образ жизни
6.1. Образ жизни и здоровье

6.2. Инфекционные заболевания

6.3. Вредные факторы здоровья
	10
7

1

2

	5
3

1

1
	5

4

1

	7.    
	Итоговое занятие

	1


	1


	-


	        
	Итого:
	72
	34
	38


Содержание программы 

1. Вводное занятие (1 час) 

Знакомство с целями, задачами и планом работы объединения в учебном году. Общий инструктаж по охране труда обучающихся на занятиях и экскурсиях. Правила дорожного движения.

Игра по правилам дорожного движения «Дорожная азбука».

2. Мир природы (4 часа)

2.1. Окружающая среда (4часа). 

Живая и неживая природа. Науки о природе. Выдающиеся учёные в области естественных наук. 

Игра «Живое – неживое». 

Кроссворд «Окружающий мир».

Конкурс рисунков «В мире природы» (с оформлением выставки).
Экскурсия «В мире природы».
3. Неживая природа (14 часов)

3.1. Сезонные изменения в природе (3 часа). 

Времена года. Погода. Наука метеорология. Организация и время наблюдений за погодой.


3.2. Воздух (2 часа). 

Передвижение воздушных масс. История воздухоплавания. Охрана воздуха.


3.3. Вода в природе (4 часа). 

Свойства воды. Три состояния воды. Круговорот воды в природе. Охрана вод. 

3.4. Природные явления (3 часа).   

Гроза, землетрясение, цунами. Правила поведения во время стихийных бедствий.

3.5 . Почва (2 часа). 

Свойства почвы. Охрана почв.

Викторина «Природные явления».
Кроссворд «О чём говорят народные приметы».
Ребус «Вода в природе».
Конкурс рисунков и плакатов «Вода – это жизнь».

Конкурс листовок об охране водных и воздушных ресурсов.

Видеофильм  «Неживая природа».

Практическая работа.

Оформление календаря погоды.

Демонстрация опытов о свойствах воздуха, воды и почвы.

Составление памяток «Поведение во время грозы», «Поведение во время стихийных бедствий».
4. Живая природа (32 часа)
4.1. В мире растений (16 часов).

Разнообразие растений. Значение растений в природе и жизни человека. Дикорастущие и культурные растения. 

Лес. Значение леса. Хвойные и лиственные деревья и кустарники. Лекарственные растения. Ядовитые растения. Удивительные растения. Способы размножения растений. Охрана растений. Красная книга.

Цветочно-декоративные растения открытого грунта. Комнатные растения. Вегетативное размножение комнатных растений. Организация наблюдений за растениями.

Игра-путешествие «Мир леса».

Игра «Что где растёт?».

Игра «Исследователи природы».

Викторина «Лекарственные и ядовитые растения»

Викторина «Наши зелёные друзья».
Видеофильм «Как прекрасен этот мир!».
Конференция «Удивительные растения».

Практическая работа.

«Изучение листа под увеличением», составление памяток «Экологические знаки», «Правила поведения в природе».

Опытническая работа.

Тема: «Способы вегетативного размножения комнатных растений». Наблюдения за растениями. Оформление дневника опытнической работы.
Изготовление аппликации из картона и цветной бумаги «Моё любимое растение».

Экскурсия в природу «Многообразие деревьев и кустарников».
4.2.  В мире животных (16 часов).

Многообразие животного мира – моллюски, насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, млекопитающие. Значение животных в природе и жизни человека. 

Домашние животные, происхождение домашних животных, их содержание.

Аквариум. Виды аквариумных рыб. 
Игра «Насекомые вокруг нас».

Игра «Отгадай-ка» (определение животных по описанию).

Кроссворд «Рыбы».

Ребус «Птицы» (о видах перелётных, осёдлых и кочующих птиц).

Викторина о животных «Бегают, прыгают, ползают, летают». 
Конкурс рисунков «В мире животных» (с оформлением выставки).

Видеофильм «Животные – рекордсмены».

Конференция «Секреты животного мира».

Практическая работа.

Изготовление кормушек и подкормка зимующих птиц в ходе природоохранной акции «Наши пернатые друзья».
Изготовление панно из картона, бумаги, бисера и природного материала «Божья коровка», «Ёжик», «Аквариум». 

Изготовление в стиле оригами фигур  кошки и собаки.


Экскурсия в природу «Зимующие птицы нашего города».

5. Омская область (10 часов)


5.1. Омск – город трудовой доблести (4 часа). 

История города Омска и его достопримечательности. Названия улиц города. Омичи – выдающиеся жители города. Дни защиты от экологической опасности на территории города.

5.2. Природа Омской области (6 часов). 

Природные ресурсы Липецкой области. Особо охраняемые природные территории. Виды редких растений и животных. Красная книга Омской области.

Конкурс рисунков «Город, в котором я живу».

Круглый стол «Улицы города».
Практическая работа.

Экологическая акция «День Земли».

Изготовление коллажа «Природа Омской области».

Исследовательская работа. 

Тема: «Моя родословная» (с проведением конкурса).

Экскурсии по городу, в краеведческий музей, в школьный музей.
6. Здоровый образ жизни (10 часов)

6.1. Образ жизни и здоровье (7 часов). 

Правила личной гигиены (уход за кожей, волосами, ногтями, зубами и др.). Правила оказания первой медицинской помощи при ожогах, порезах и ушибах.

Режим дня школьника. Физическая культура и закаливание. Питание. Витамины, их значение для здоровья человека. 
6.2. Инфекционные заболевания (1 час). 

Виды инфекционных заболеваний, их профилактика.

6.3. Вредные факторы здоровья (2 часа).

Болезни: табакокурение, алкоголизм, наркомания. Влияние вредных веществ на организм человека. 
Игра «Я здоровье берегу» в ходе проведения Дня Здоровья.

Игра «Окажи помощь другу».

Викторина «Советы Мойдодыра».

Конкурс плакатов «Долой вредные привычки!»  (антиреклама табака и алкоголя), в ходе Дня отказа от курения.

Видеофильм «Гигиена питания».

Практическая работа.

Составление памятки «Режим дня» (для первоклассника).

Освоение упражнений физкультурных минуток.
Изготовление коллажа «Мои любимые фрукты и овощи».
7. Итоговое занятие (1 час).


Подведение итогов работы в учебном году. Награждение лучших воспитанников грамотами и призами.

Викторина «Юный эколог».
Методическое обеспечение 
Методические разработки

Игры
1. «Дорожная азбука».

2. «Живое-неживое».

 3. «Мир леса».

4. «Что где растёт?».

5. «Исследователи природы».

6. «Насекомые вокруг нас».

7. «Отгадай-ка» (определение животных по описанию).

8. «Я здоровье берегу». 

9. «Окажи помощь другу».

Кроссворды
1. «Окружающий мир».

2. «О чём говорят народные приметы».

3. «Рыбы».

Ребусы
1. «Вода в природе».

2. «Птицы».

Викторины
1. «Природные явления».

2. «Лекарственные и ядовитые растения».

3. «Наши зелёные друзья».

4. «Бегают, прыгают, ползают, летают».

5. «Советы Мойдодыра».

6. «Азбука юного эколога». 
Экскурсии

1.  «В мире природы».

2. «Достопримечательности родного города».

Опытническая работа

1. Тема: «Вегетативное размножение комнатных растений» (методика).

Исследовательская работа

1. Тема: «Моя родословная» (методика).

Памятки

1. «Поведение во время грозы».

2. «Поведение во время стихийных бедствий».

3. «Экологические знаки».

4. «Правила поведения в природе».

5. «Режим дня» (для первоклассника).

Дидактический материал

Иллюстрации по разделам программы
1. «Окружающая среда».

2. «Сезонные изменения в природе».

3. «Воздух».

4. «Вода в природе».

5. «Природные явления».

6. «Почва».

7. «В мире растений».

8. «В мире животных».

9. «Липецк –город Черноземья».

10. «Природа Липецкой области».

11. «Образ жизни и здоровье».

12 . «Инфекционные заболевания».

13. «Вредные факторы здоровья».

Учебно-наглядные пособия

1. Гербарий осенних листьев деревьев и кустарников.
2. Гербарий дикорастущих растений.

3. Гербарий культурных растений.

4. Гербарий лекарственных растений.

5. Коллекция плодов, шишек, семян деревьев и кустарников.

6. Коллекция «Почва и её состав».

7. Чучела птиц (чайка, крачка и др.) и млекопитающих (белка, выхухоль и др.).

Видеофильмы
1. «Неживая природа».

2. «Как прекрасен этот мир!».

3. «Животные – рекордсмены».

4. «Красная книга». 
5. «Гигиена питания».

Оборудование 

(на 12 человек)

	№ п/п
	Наименование


	Количество



	1.
	Глобус
	1 шт.

	2.
	Аквариум и аквариумное оборудование
	1 комплект

	3.
	Ручная лупа
	2 шт.

	4. 
	Ножницы
	5 шт.

	5.
	Нож
	2 шт.

	6. 
	Ведро хозяйственное
	1 шт.

	7.
	Кашпо для цветов
	10 шт.

	8. 
	Копалка
	2 шт.

	9.
	Лейка
	3 шт.

	10. 
	Мерный стакан
	3 шт.

	11. 
	Колба
	5 шт.

	12. 
	Набор термометров
	1 шт.

	13. 
	Линейка
	12 шт.

	14. 
	Бумага цветная
	12 пачек

	15.
	Бумага белая
	3 пачки

	16.
	Клей ПВА 
	3 шт.

	17.
	Клей-карандаш 
	3 шт.

	18.
	Акварельные краски 
	3 шт.

	19.
	Художественные кисти 
	12 шт.

	20.
	Набор цветных карандашей 
	3 шт.

	21.
	Простые карандаши 
	12 шт.

	22.
	Ластик 
	3 шт.

	23.
	Альбом для рисования 
	12 шт.

	24.
	Тетрадь школьная 
	12 шт.

	25.
	Ручка шариковая 
	12 шт.

	26.
	Набор бисера 
	12 шт.

	27.
	Природный материал (соломка, сухоцветы, шишки и др.)
	12 комплектов

	28.
	Фотоаппарат
	1 шт.


Живые объекты

Комнатные растения.

Аквариумные рыбы.
                             Список литературы для педагога.
1. Андреева Р. В. Энциклопедия здоровья. Воронеж: Ц Ч Кн, 1995.

2. Аникин Л. С., Вайнер Э. Н. Профилактика и лечебная физкультура при нарушении осанки и сколиозах у детей. Липецк: 1994.

3. Астахов В. В. и др. Заповедная природа Липецкого края, Липецк: 2003. 

4. Бондаренко Т. М. Экологические занятия с детьми 7 лет. Воронеж: Т. Ц. Учитель. 2007.

5. Володин В. Экология. М.: Аванта +. 2003. 

6. Дежникова Н. С. и др. Воспитание экологической культуры у детей и подростков. М.: Педагогическое об-во России, 2001.

7. Доклад. «Состояние и охрана окружающей среды  Липецкой области в 2008 г.»  Под ред. Соколова В. Н.  Липецк: ООО Лип. изд-во; 2009. 

8. Климова С. В. Береги себя (образовательная программа). Златоуст: 2005.

9. Кучер Т. В. Экологическое образование учащихся в обучении географии. М.: Просвещение. 1990. 

10. Нечаева Н. А. Мы – исследователи (образовательная программа).
11. Орлова Е. Н. Когда начинается здоровье. Липецк: 1995. 

12. Ошмарин А. П. Эколог. Школьный справочник. Ярос.: Академия развития, 1998. 

13. Петрова М. С. Юный натуралист (образовательная программа). Казань: 2009.

14. Ряжин С. В. Экологический букварь. Спб.: Пит-тал. 1996. 

15. Тихомиров В. Н. и др. Красная книга Липецкой области. Растения. Грибы. Лишайники. Липецк: ООО «КМК», 2005.

16. Энциклопедия для детей.  Под ред. Володина В. М.: Аванта +. 2003. 

17. Шубина Ю. Э. и др. Красная книга Липецкой области. Животные. Воронеж: Изд-во Истоки. 2006. 

18.О.В.Казакова, Н.А. Сбоева «Поурочные разработки по курсу «Окружающий мир» , 2 класс, «Вако».,М,2004. С -332.
              Список   литературы для обучающихся и их родителей.
1. Алексеев В. А. 300 вопросов и ответов по экологии. Ярославль: Академия развития, 1997.
2. Арди Ф. Растения и животные. М.: Планета детства. Астрель АСТ, 2000.

3. Ауст З. Погода.  М.: Слово, 1993.

4. Груздева Н. В. Окружающий мир глазами детей. Спб.: 2004.

5. Иванова А. И. Мир растений. Детская энциклопедия в вопросах и ответах. Смоленск: Русич, 2000.

6. Кларк Д. и др.  Энциклопедия для детей. М.: Махаон, 2005. 

7. Мазр Э. Атлас птиц. Слово: 1999. 

8. Нуждина Т. Д. Энциклопедия для малышей. Чудо – всюду. Мир животных и растений. Ярославль: Академия развития, 1997.

9. Плешаков А. А. От земли до неба. Атлас-определитель М.: Просвещение, 2003.

10. Суханова Т. С., Строганов В. И. Природа. Введение в биологию и экологию. М.: 2005. 

11. Энциклопедия. Я познаю мир. Животные. Сост. Ляхов А. Е. М.: ТКО, АСТ, 1996.
12. Энциклопедия. Я познаю мир. Растения. Сост. Багрова Л. А. М.: ТКО, АСТ, 1997.

13. Энциклопедия. Я познаю мир. Экология. Сост. Чижевский А. Е. М.: Эколог, АСТ, 1999.
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